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DATOS IDENTIFICATIVOS DEL AREA

[Rellenar los campos requeridos] (Texto:Times New Roman 12).

DENOMINACION AREA Area de barrancos
SUBAREA /PROGRAMA Tecnificacion Deportiva y Seleccion Extremena de Barrancos
(en caso de existir)
RESPONSABLE
Angel Vicente Simén Tejeiro
INTEGRANTES/TECNICOS
(relacion de personas implicadas) Angel Vicente Simén Tejeiro, Pablo Rodriguez Salas
ANO
2025
ENLACE A WEB
(URL especifica del darea o del proyecto
previo)

INTRODUCCION Y/O ANTECEDENTES

El afio 2025 marca un hito en la gestion técnica del barranquismo en Extremadura. Bajo
la direccion del Area de Barrancos de la FEXME, se ha disefiado un modelo de
desarrollo que separa y potencia dos pilares fundamentales: la seguridad operativa y el
rendimiento competitivo.

Esta reestructuracion se fundamenta en la creacion de un binomio de equipos
especializados:

1. Tecnificacion Deportiva: Orientado a la capacitacion técnica avanzada,
asegurando que los deportistas adquieran las competencias necesarias para una
practica autosuficiente y de minimo riesgo.

2. Equipo de Seleccion: Enfocado a la optimizacion del rendimiento para la
representacion institucional en campeonatos oficiales.

Con esta decision, la FEXME asume el compromiso de profesionalizar el acceso al alto
rendimiento, asegurando que la representacion de Extremadura sea el resultado de un
proceso so6lido de formacion y excelencia técnica.
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ACTIVIDADES REALIZADAS Y COSTES

Denominacion de Fecha de P . .
la Actividad realizacion re_su_p_uesto Coste final | Observaciones
inicial
1 1@ 25-26 Enero | 480 480
Concentracion 2025
TD Barrancos
2 15-16  Febrero | 480 480
22 2025
Concentracion
TD Barrancos
3 |3 17-18 de Mayo | 240 240 Concentracion
Concentracion 2025 conjunta con
TD Barrancos Seleccién
42 26-27-28 se | 1120 1394,36 Concentracion
Concentracion Septiembre conjunta con
TD Barrancos 2025 Seleccién
12 27 Abril 2025 120 120
Concentracion
Seleccién

CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS Y ACTIVIDADES

ACTIVIDAD
REALIZADA

CONSECUCION

Si | Parcialmente

No

Observaciones

Barrancos

1 12 Concentracion TD | X

Objetivos realizados con éxito. Participacion
optima de Ixs deportistas.

Barrancos

22 Concentracion TD

Objetivos realizados con éxito. Participacion
optima de Ixs deportistas.

Barrancos

3 | 32 Concentracion TD | X

Objetivos realizados con éxito. Participacion
o6ptima de Ixs deportistas. La concentracion es
compartida entre los dos equipos, siendo la
participacion casi total

4 | 42 Concentraciéon TD | X

Objetivos realizados con éxito. Participacion

Seleccion

Barrancos o6ptima de Ixs deportistas. La concentracién es
compartida entre los dos equipos, siendo la
participacion casi total

5 |12 Concentracion | X Objetivos realizados con éxito. Participacion

Seleccién 6ptima de Ixs deportistas.

6 | 2° Concentracion | X Objetivos realizados con éxito. Participacion

oOptima de Ixs deportistas. La concentracion es
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compartida entre los dos equipos, siendo la
participacion casi total

32 Concentracion | X
Seleccion

Objetivos realizados con éxito. Participacion
o6ptima de Ixs deportistas. La concentracion es
compartida entre los dos equipos, siendo la
participacion casi total

43 Concentracion
Seleccion

La concentracion no se realiza por falta de
participacion. Lxs deportistas pierden motivacion
al no realizarse el campeonato de Espafia

PLAN DE MEJORAS (afo proximo)

‘. . Responsable Plazo o
REEN) S [0 de la momento de Observaciones
(descripcion) . . . s
__ejecucion ejecucion
Creacion de grupo de deteccion | Angel  Vicente | 2026 Creacion de este grupo para
de talentos para jovenes a partir | Simén Tejeiro nutrir al de Tecnificacion en un
de 15 afios futuro
Angel  Vicente | 2026 Se eliminara el grupo de

Creacion de un grupo auténomo
de alto rendimiento y un
selectivo para el Cto de Espania.

Simon Tejeiro

seleccibn, ya que es muy
avanzado y no necesitan de
tutorizacion. Se les animara a
crear un grupo de alto

rendimiento y se hara un
selectivo para el Cto de Espafia
que sera en Asturias

REFLEXION FINAL/CONCLUSION

Conclusion del Area de Barrancos 2025

Tras el analisis de los datos del presente afio, se pueden extraer las siguientes
consideraciones finales:

e Liderazgo Nacional: Con casi 20 integrantes, la FEXMe gestiona actualmente
el equipo de barrancos mas extenso de Espafia, un hito que subraya el éxito de la
promocion deportiva en nuestra comunidad.

e Compromiso Deportivo: El cumplimiento de asistencia (superior al 75% en la
gran mayoria de los casos) refleja una estructura s6lida y un equipo humano
altamente motivado y disciplinado.

e Validacion Social: El volumen de participacion es el indicador directo del alto
interés social y deportivo por los barrancos en Extremadura.

o Horizonte 2026: La planificacion del préximo ejercicio se centrara en la
sostenibilidad de este modelo, buscando replicar las cifras de participacion y
asegurar la estabilidad de un proyecto que ya es referente.
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